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PROGRAMA MUNICIPAL DE ESCUELA DE
FAMILIAS.

Ejea de los Caballeros, a 27 de septiembre de 2022. Sdbado 1 de octubre. La Escuela
municipal de familias retoma su actividad con una conferenciay un taller en familia.

Conferencias dirigidas a madres y padres, talleres en familia, ocio compartido, comunicaciéon en familia,
coaching educativo... son los temas que se abordaran en estos encuentros conducidos por profesionales de la psicologia,
la educacion y el ocio.

La sociedad ha cambiado, y con ella la forma de vivir el proceso de ser familia, siendo otros los retos a los que
deben enfrentarse los progenitores. Para resolver las principales dudas y adquirir nuevas estrategias educativas, se
organiza cada curso escolar un programa municipal de Escuela de familias junto a Aquagraria. Las actividades
comienzan este proximo sabado en el Museo Aquagraria, alli podremos disfrutar de una serie de encuentros dirigidos a
las familias, las més recientes, las futuras, incluso a profesionales relacionados con la educacién, el ocio y la crianza.

El préximo sdbado 1 de octubre, a las 17 h inaugurara el programa Marisa Felipe, coach profesional que lleva
casi una década dedicada al desarrollo del liderazgo personal, organizativo y educativo. Parte de su actividad la dedica a
trabajar en proyectos de desarrollo emocional en el entorno escolar para educadores, padres, madres y adolescentes. Bajo
el titulo “Cémo empezar el curso escolar y no morir en el intento”, ofrecera pautas para mejorar la gestion del tiempo,
entender nuestro dia a dia y mostrara tips para optimizarlo, estrategias para aprender a desconectar y a utilizar el humor
como enfoque positivo ante situaciones cotidianas.

El mismo dia 1 de octubre, celebramos el dia internacional de observacién de la luna, y se ha organizado un
Taller de astronomia para familias, a las 20,30 h a cargo de Astronomia Grafién. Para participar en esta actividad se
requiere inscripcién previa en Aquagraria.

En breve se publicara el programa trimestral con todas las actividades programadas.

Se ofrece Servicio de Ludoteca para los hijos e hijas de las participantes durante el desarrollo de las
conferencias. Para poder hacer unos del recurso se requiere inscripcion previa en Aquagraria: whatsapp 646399033 o
info@aquagraria.com (Plazas limitadas. Edades de 4 a 11 afios).

AYUNTAMIENTO DE EJEA DE LOS CABALLEROS, Avda. Cosculluela, 1 50600 Ejea de los Caballeros
Telf: 976677474 Fax 976663816 prensa@aytoejea.es Www.ejea.es

0



https://www.ejea.es/
https://twitter.com/aytoejea
https://www.facebook.com/aytoejea
https://www.instagram.com/ayuntamientoejea/
https://www.youtube.com/user/ayuntamientoejea
mailto:info@aquagraria.com
https://www.ejea.es/
https://twitter.com/aytoejea
https://www.facebook.com/aytoejea
https://www.instagram.com/ayuntamientoejea/
https://www.youtube.com/user/ayuntamientoejea
https://www.ejea.es/
https://twitter.com/aytoejea
https://www.facebook.com/aytoejea
https://www.instagram.com/ayuntamientoejea/
https://www.youtube.com/user/ayuntamientoejea
https://www.ejea.es/
https://twitter.com/aytoejea
https://www.facebook.com/aytoejea
https://www.instagram.com/ayuntamientoejea/
https://www.youtube.com/user/ayuntamientoejea
https://www.ejea.es/
https://twitter.com/aytoejea
https://www.facebook.com/aytoejea
https://www.instagram.com/ayuntamientoejea/
https://www.youtube.com/user/ayuntamientoejea
https://www.ejea.es/
https://twitter.com/aytoejea
https://www.facebook.com/aytoejea
https://www.instagram.com/ayuntamientoejea/
https://www.youtube.com/user/ayuntamientoejea

