CON MI BEBE EN BRAZOS

Todos los miércoles, hasta el 4 de diciembre
Horas: Desde las 17:00

Centro Civico Cultural

«Con mi bebé en brazos» pretende apoyar y cuidar de las familias durante
las etapas vitales del embarazo, parto, postparto y los primeros afios de
crianza, convirtiéndose en un lugar seguro de encuentro e intercambio
respetuoso donde compartir saberes, inquietudes, dudas y emociones con
respecto a lo que supone ser madre y ser padre.

Estos encuentros continuaran cada miércoles hasta el 4 de diciembre de
2024, con diferentes propuestas como: la vivencia de la sexualidad al inicio
de la maternidad/paternidad, a cargo de la matrona Celia Navarro; Taller de
suefio infantil conducido por la enfermera especialista Sara Fermoso o
Taller para estimular el desarrollo del lenguaje en familia que faciliatara la
maestra de AL y experta en neuroeducacién Marta Soro, entre otros.

Descubre todas las propuestas que espacio Bebé en Brazos te trae cada
miércoles y siguenos en @igualdadejea.

Ademas, recuerda que las actividades son libres y gratuitas para familias
aunque, por motivos de organizacién, nos gusta saber con antelacion que
vais a asistir.

Informacion e inscripciones: Servicio de Igualdad y Diversidad. 12 planta
Centro Civico Cultural.
Tel: 976 67 75 37

INFORMACION

Servicios Sociales -Infancia: bsocial@aytoejes.es 976661515
Servicio de Igualdad: igualdad@aytoejea.es 976677537
Aquagraria: WhatsApp 646399033: direccion@aquagraria.com

Escuela Municipal

de Familias

PROGRAMACION
octubre-diciembre 2024
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EDUCACION AFECTIVO SEXUAL PARA FAMILIAS DE CHICAS/OS EN
ETAPAS PREADOLESCENTES

Viernes 18 de octubre Centro Civico

18:00 horas Equipo AMALTEA/sexologia

Servicio de ludoteca, con inscripcidn previa en
bsocial@aytoejea.es

LA IA (INTELIGENCIA ARTIFICIAL) Y SU INFLUENCIA EN LA
EDUCACION DE NUESTROS HIJOS.

Viernes 8 de noviembre Centro Civico
18:00 horas
Servicio de ludoteca, con inscripcién previa en

bsocial@aytoejea.es

Eloy Villa, informatico

CLAVES PARA UNA ALIMENTACION SALUDABLE EN FAMILIA

Sabado 9 de noviembre Aquagraria

Oscar Maqueda, nutricionista

17:00-18:30
@magquenutri
Dirigida a familias con Inscripciones
nifios
646 39 90 33

EDUCAR A LOS CHICOS Y CHICAS ADOLESCENTES EN CASAY
EN LA ESCUELA. SABER ESTAR CERCA CUANDO MAS LO
NECESITAN

Viernes 15 de noviembre Centro civico

. Jaume Funes, psicologo,
17:00 educador y periodista

Servicio de ludoteca, con inscripcidn previa en
bsocial@aytoejea.es

TALLER ";Y SI CREAMOS AMBIENTES DE BIENESTAR E
INSPIRACION EN LA FAMILIA?"

Viernes 22y 29 de
noviembre

18:00- 19:30

Centro Civico

Alejandra Cortés, educadora
socioemocional

Servicio de ludoteca, con inscripcién previa en
bsocial@aytoejea.es

EDUCAR CON LAS OTRAS TIC (Tiempo, interés y cariiio)

Sabado 23 de noviembre Aquagraria
. Manu Velasco, maestro
16:00 @manuvelascorodriguez
Dirigida a familiasy
646 39 90 33

profesorado
Servicio de ludoteca

JUEGOS DE MESA EN FAMILIA

Sabado 30 de noviembre Aquagraria

17:00-19:00 F. Javier Ariza,

@jugandoconlafamilia
Para familias con nifios
de 6 a 12 afios Inscripciones

646 39 90 33
SALVAR VIDAS. SALVAR UNA VIDA DEPENDE DE TI.

Sabado 14 de diciembre Aquagraria

17:00 Miguel Assal, técnico en
emergencias sanitarias,

646 39 90 33 @miguel_assal



