
 

 

CURSO 2022-2023 

 

 

CARTA INFORMATIVA PARA EL PROFESORADO 

El próximo viernes 19 de mayo, nuestro centro participará en la Carrera contra el Hambre, 

promovida por la Fundación Acción contra el Hambre y organizada por el departamento de 

Educación Física del IES Reyes Católicos en colaboración con otras muchas entidades 

educativas y sociales del municipio.  

Cada año, la Carrera contra el Hambre sensibiliza a miles de alumnos y alumnas en todo el 

mundo acerca del problema del hambre y de la desnutrición, movilizándoles para acabar con 

contra esta realidad a través de una carrera solidaria. Esta iniciativa permite que se impliquen 

en una acción que servirá para ayudar a las poblaciones más desfavorecidas demostrándoles 

que todos y todas podemos actuar y comprometernos sea cual sea nuestra edad o condición. 

Este año, otra vez, más de 1 300 centros y 300 000 escolares en España, Francia, Reino 

Unido, Alemania, Italia, Canadá, Perú, Colombia, Guatemala, Filipinas y multitud de países 

participarán en este proyecto solidario.  

Este proyecto solidario, pedagógico y deportivo se desarrolla en forma de dos retos: 

 

 

 

2. RETO SOLIDARIO 

RECAUDACIÓN DE FONDOS 

En el que el alumnado buscará personas 

patrocinadoras en su entorno que se 

comprometerán a hacer una pequeña 

donación económica por su esfuerzo y 

compromiso.  

El día de la Carrera, cada participante recogerá 

en el sobre del pasaporte solidario la cantidad 

estimada y voluntaria que se quiera donar. 50 

céntimos el papá, 1€ la mamá, 50 céntimos del 

propio alumno u otras cantidades que estimen 

oportunas. 

El reto a conseguir es superar los 1500€ 

recaudados para la ONG Acción contra el 

Hambre, así que estimamos una media de un 

par de euros por participante, pero cualquier 

aportación será bien recibida. 

1. RETO FÍSICO DEPORTIVO 

LA CARRERA CONTRA EL HAMBRE 

En el que el todo el personal del centro que lo 

desee se unirá en una maratón por relevos e 

intentará batir los récords del mundo de la 

distancia tanto en una carrera femenina 

(2h14min) como en una carrera masculina 

(2h01min). 

El día de la Carrera, cada participante se 

esforzará y lo hará lo mejor posible para sumar 

su ayuda a la consecución del reto recorriendo 

una distancia de 300 metros por participante.  

 

La Carrera contra el Hambre no es una 

competición, se trata de un día alegre y festivo 

en el que predomina el espíritu de solidaridad y 

de cooperación. Cada cual correrá a su ritmo y 

se instalará un sistema de control para gestionar 

la prueba.  

 



 

 

 

                  

               Este reto estará limitado a unos 600 participantes                             Todo el personal puede participar en la donación 

Cualquier miembro del claustro puede venir a participar como relevista (previa inscripción) 

o como animador de los participantes desde las 10h a las 13h del viernes.  

El profesorado, tanto si participa como si no del reto deportivo, dispondrá de una urna 

solidaria contra el Hambre en la sala de profesores, durante el día de la carrera y unos días 

anteriores, donde se recogerán todos los donativos que estimen oportunos. El centro 

educativo entregará la suma final a Acción contra el Hambre, que se encargará de informar 

al centro acerca de los resultados de la Carrera y los proyectos puestos en marcha con el 

apoyo de los fondos durante el siguiente curso escolar. 

Las personas patrocinadoras podrán desgravarse hasta el 75% de su donativo en la 

declaración de la renta del próximo año. Para que Acción contra el Hambre pueda informar 

a la Agencia Tributaria y que esta emita el certificado correspondiente, es necesario que las 

personas interesadas rellenen el siguiente formulario una vez finalizada la Carrera: 

https://carreracontraelhambre.org/es/certificado-donacion 

Para que esta carrera tenga éxito, os solicitamos que nos ayudéis: 

• Animando a vuestros alumnos y alumnas a participar en este gran día de movilización 

contra el hambre en el mundo. 

• Apoyando y animando a vuestros alumnos y alumnas en la búsqueda de personas 

que les patrocinen. 

• Ayudando a la Organización si fuera necesario para el buen desarrollo de la carrera 

el próximo 19 de mayo. 

 

¡Os agradecemos el interés en este proyecto y contamos con vuestro apoyo!  

 

En Ejea de los Caballeros, a 05 de mayo de 2023 

 

El director del centro 

Fdo. José Francisco Abadía Álvarez 

https://carreracontraelhambre.org/es/certificado-donacion
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