Cuatro dias de aventura: expedicion a Almeria
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Itinerario del dia JUEVES 23 de mayo

e  6:00 h: La salida se realizara desde la explanada de Alcampo en Ejea de los Caballeros. Es
necesario concretar la ubicacién exacta para recoger a Pilar y Alberto. Se recomienda ajustar los
despertadores y prepararse para un madrugon épico.

e A lo largo del trayecto, se haran varias paradas para almorzar y comer. Queda pendiente
definir las ubicaciones de estas paradas de autobts.

e 15:00h a 16:00h: La llegada a la Residencia San Fernando en San Juan de los Terreros
marcara el inicio de la emocionante mision de asignar habitaciones al alumnado.

0 3° ESO: Compuesto por 24 (7 chicos y 17 chicas).
[0 1°y2° ESO: Formado por el alumnado del coro (1 chico y 24 chicas).

e 16:00h a 17:00h: El alumnado tendra tiempo para ducharse, cambiarse de ropa y organizar
las maletas.

e 17:00h a 19:00h: toca el primer contacto con la arena de la playa.

e 20:30h: Aunque la cena estd inicialmente planificada en el albergue, donde el alumnado
comera los bocadillos que lleven consigo, se esta considerando trasladarla a la playa. La decision final
sobre este cambio dependera del cansancio del alumnado y de las condiciones climaticas.

e  23:00h: Se propone un tiempo de descanso donde también se podria realizar una dinamica
de presentacion para fomentar la integracion del grupo. Por ejemplo, la dinamica de organizar una fiesta
de bienvenida. El alumnado se organizara en circulo para la fiesta de bienvenida. Durante esta actividad,
cada persona deberd mencionar un objeto que empiece con la misma letra que la inicial de su nombre
para traer al evento. Por ejemplo, Pablo podria traer palomitas, mientras que Sandra optaria por
sandwiches. La dinamica consistird en que cada participante diga su nombre junto con el objeto que
llevaria, y luego, de forma secuencial, cada uno repetira los nombres y objetos mencionados
anteriormente hasta que el ultimo participante logre recordar y repetir todos.

Aspectos pendientes:
1. Distribucion de las habitaciones.



2.
3.

Paradas del autobts.
Ubicacion cena: albergue o playa.

Itinerario del dia VIERNES 24 de mayo

las 10:00h.
[ ]

Opcidon

8:00 h: Despertar.
8:30 h: Desayuno con la ropa de salida.

9:30 h: Salida en autobus para la visita programada al Castillo de San Juan de los Terreros a

11:45h: regreso al albergue para ir a la playa.
12:00 h a 14:00 h: Tiempo libre en la playa.
14:30 h: Comida (paella, ensalada y postre).
16:30h: Dos salidas en diferentes horas segiin alumnado 3ESO y el coro.

- Alumnado Coro: Salida de todo el alumnado del coro y 3° de ESO hacia Pulpi para
un ensayo programado.
- Alumnado 3ESO: visita guiada por Pulpi, a las 18:00h vendra a recogernos el
autobus direccion al concierto.
19:00 h: Concierto en Pulpi, seguido de un picoteo y regreso al albergue.

22:00 h: Actividad nocturna.

1: Se ha propuesto realizar una dindmica de grupo para hacer un "Masterchef", aunque

necesitamos confirmar qué ingredientes comprar.

Opcion

2: Alternativamente, se podria organizar un "Got Talent", donde cada participante traiga su

atuendo de gala.

Opcion

3: TABU. Juego grupal con diferentes grupos.

EXPLICACION

El juego se estructura en 4 partes:

1. Cada jugador debe de coger un papel a ‘boleo’*1, lo cual le asignara un personaje/objeto/u
otro elemento identificativo. Una vez lo tengan, deben interactuar con el resto de los
jugadores. Para encontrar a alguien de su ‘familia’. Lo peculiar es que hay ciertas palabras
tabi que estan prohibidas, es decir. Cuando encontramos alguien afin a nosotros, SIN
DECIR NUESTRO PERSONAIJE, salimos fuera del circulo, hasta que todos estén
emparejados.

*1Por ejemplo, grupo de familia “Pueblos”

Papel 1: EJEA palabras tabu y que no se puede decir: PUEBLO, CINCO VILLAS, REYES
CATOLICOS

Papel 2: TAUSTE palabras tabu y que no se puede decir: PUEBLO, CINCO VILLAS,
GRAND PRIX

Grupos de familias: personajes de series como los Simpsons, Animales, frutas, estaciones del
aflo, personajes de Marvel, jugadores de futbol, pueblos...



2. Cuando todos estamos por parejas, tenemos 3 minutos para hablar con nuestro compafiero,
a quien tendremos que presentar brevemente.

3. Cuando nos hemos presentado todos, cada pareja debe buscar de nuevo a otra pareja afin a
ellos, sin decir ni su personaje ni sus palabras tabu.

4. Cuando estemos en grupos de 4, haremos una ‘pequefia’ competicion para encumbrar al
grupo ganador: cada integrante del grupo de 4 tendra que pensar una frase suya,
caracteristica y personal.

De las 4, 3 seran ciertas, y 1 sera falsa. El resto de los grupos votara cual cree que es la frase
falsa.

Aquel grupo que adivine en mayor nimero de ocasiones la frase falsa del resto de grupos,
ganard el juego.

Itinerario del dia SABADO 25 de mayo

e  8:30 h: Desayuno.

e 9:00 h a10:00 h: Ensayo del coro y tiempo libre para el alumnado de 3° ESO.

e 10:30 h a 13:00 h: Tiempo en la playa. Recogida de materiales para actividades.
e 13:15h a 14:00h: Tiempo asignado para ducharse y quitarse la arena de la playa.
e  14:00 h: Comida (macarrones, pechugas empanadas o algo similar y postre).

e  15:30 h: Salida en autobus hacia Huércal-Overa.

e  Coro: Ensayo general programado para las 16:30 h.

e 3° ESO: Visita guiada con la oficina de turismo; el itinerario propuesto incluye el casco
historico y la relojeria. La visita al castillo no sera posible debido a la indisponibilidad de la guia.

e 19:00 h: Actuacion del coro, con el alumnado de 3° ESO se llegara a las 18:30h.

e 21:30 h: Cena en varios locales pendiente a determinar y regreso al albergue (23.30h -
00.00h esta previsto el regreso al albergue).

Aspectos pendientes:
1. Confirmar los establecimientos para la cena o saber si incluye también picoteo gratuito.

2. Definir el horario de regreso del autobts, con la posibilidad de planificar la salida hacia el
albergue a las 00:00 h.

3. Posibilidad de ir a algun bar o local con karaoke o pista de baile en Huércal-Overa.

4. Considerar una actividad de canto para el alumnado de 3° ESO al regreso al albergue, como
el juego musical por equipos "FUROR". Depende del cansancio del alumnado y las ganas que tengan.

5. Materiales para llevar a la playa: balones, aros...

Itinerario del dia del DOMINGO 26 de mayo:

e 8:00h: Se iniciara el dia con un desayuno nutritivo, ideal para proporcionar energia y
optimismo al alumnado mientras se preparan para el viaje de regreso a casa.



e 8:30h: Recogida de maletas y vuelta a casa. Con nostalgia, pero llenos de recuerdos
imborrables, llegara el momento de recoger nuestras maletas. Nos despediremos de una experiencia
unica, llevando con nosotros no solo el equipaje, sino también las amistades y aprendizajes que hemos
acumulado durante nuestro viaje de cuatro dias por el sur.

e 18:00h a 19:00h: regreso a Ejea.

Aspectos pendientes:
1. Recogida de picnic: 8.15h
2. Definir las paradas de regreso del autobus
A continuacién, se muestran algunas de las recomendaciones para el viaje:
1. Maleta & na mochila
e Para las excursiones en la playa.

Bafiador o bikini, chanclas, toalla de bafio, gafas de bucear, gafas de sol, gorra, crema de
proteccion solar e incluso aftersun y cacao labial.

Ropa comoda para el viaje de ida y de vuelta (ropa deportiva).

Calzado cémodo para caminar en las visitas guiadas.

Ropa casual de dia: camisetas, pantalones cortos y algun pantalén largo.
Indumentaria para la tarde/noche: Vestido o pantalén mas elegante. -Chaqueta

-Sudadera

e Productos de higiene personal: incluye articulos como desodorante, cepillo de dientes,
pasta dental, champu y mini bote de gel, entre otros.

e Toalla para después de la ducha y toalla de mano.

e Pijama.

e [a mochila donde se lleven los bocadillos puede ser la misma que se emplee para llevar
las pertenencias a la playa.

2. Comida

e Se recomiendan 3 bocadillos para el viaje de ida Ejea - Almeria, ya que el viaje tendra
una estimacién de 9 horas con paradas (almuerzo - comida - cena).
e Botella de agua reutilizable: mantente hidratado durante tus excursiones.

3. Fotocopia del DNI y tarjeta sanitaria original

e Es necesario que el alumnado lleve consigo una fotocopia del DNI y la tarjeta sanitaria
original.

e En caso de que el alumnado tenga alguna intolerancia o alérgeno, se recomienda poner
la informacién en la fotocopia del DNI.

o Ademas es necesario llevar la medicacion recomendable en caso de producir algin tipo
de alergia o cualquier otra enfermedad.

4.Se recomienda no llevar demasiado dinero, ya que incluye todas las comidas.

5. Dormir en el albergue

e Es necesario llevar sabanas para la cama y la almohada, o, en su defecto, un saco de
dormir.



Por ultimo, se adjuntan los carteles de la programacion del alumnado del coro:
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